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範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

第 1 項 舉辦／參加全方位學習活動 

1.1 本地活動︰在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能（例如：實地考察、藝術賞析、參觀企業、主題學習日） 

中文科 電子書製作活動 

六年級同學利用電子程式把寫作

製作成電子書，同學在 SUN Maker 

Fair 展示及教導來賓製作電子書。 10/2022- 

06/2023 
P6 

 佳作收集 

 老師回饋 

3,500      

中文科 

加強對中國文化的認識 

 開筆大典 

 水寫布學書法 

 認識農曆新年 

 認識中國傳統孩童玩意 

 普通話教育劇場欣賞 

透過各項富趣味的學習活動，讓

學生寓學於樂，更加深對中國文

化的認識和興趣。 10/2022- 

06/2023 
全校 

 觀察活動情況 

 老師回饋 

 30,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

中文科 

及 

視藝科 

故事書教學活動 

配合學校環境及故事書教學，讓

學生置身公園中學習，並與視藝

科合作完成畫作及詩歌創作。 10/2022- 

06/2023 
P1 

 觀察學生學習情

況 

 佳作收集 

 老師回饋 

500      

跨學科 

各科主題閱讀活動 

 五年級中文科「詩情畫意」 

 認識經典古籍「悅讀三字經」 

 英文科「健康正向生活」和「勤奮堅毅」主題

閱讀 

 音樂科圖書或閱讀資料分享 

透過經典古籍、故事人物待人處

事的態度及經歷等主題閱讀活

動，培養正向思維及正面價值

觀。 

藉著不同主題的閱讀，配合各科

的課程及延伸，拓展學生閱讀的

寬度和深度。 

10/2022- 

06/2023 
P5 及全校 

 背誦短片收集 

 畫作收集 

 老師回饋 

 學生回饋 

 

26,200      

英文科 

English activities 

 P1 – Baking cakes 

 P3 – Rubber-band powered cars 

 P6 – Think like a scientist 

 Post-exam activities 

讓學生透過不同學習經歷，活學

活用，鞏固知識。 

全年 全校 

 老師回饋 

 學生反思 

18,000      

跨學科 家長日及 SUN Maker Fair 學科展覽 

鼓勵學生將學習成果分享，讓學

生有更多展示機會。 
12/2022 

05/2023 
全校 

 老師回饋 

 會議紀錄 

5,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 
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閱讀推廣 

閱讀日 

 閱讀分享會 

 故事接龍電影 

 漂書 

 閱讀新世紀封面投票 

利用閱讀日一系列的活動，開放

編劇、服飾設計、演員、攝影等

創作機會給學生，讓學生可發揮

所長。 

籌備

10/2022- 

04/2023 

 

舉行 

21/04/2023 

全校 

 交回閱讀日工作

紙數量 

 抽樣訪問師生意

見 

 學生報名工作人

員人數 

 電影點擊率 

5,000      

視藝科 

校外作品展 

 35 周年視藝展覽 

 「創意學生獎勵計劃」聯校展覽 

展出學生校內及校外的優秀作品，

藉此給予他們肯定和鼓勵，亦讓學

生有互相欣賞和學習的機會。 01/2023 全校 

 活動剪影  

 參觀人數統計 

6,000      

視藝科 

優化繪本教學 

 繪本工作坊 

 視藝繪本教學 

 跨課程閱讀 

 視藝作品集 

著名捷克繪本藝術家湯瑪士‧瑞杰

可先生到校教授蛋彩畫技巧、繪本

創作及抽象物件畫創作。學生透過

工作坊深入了解繪本創作及學習

傳統繪畫技法。 

全年 

繪本工作坊 

P6 

其他活動 

P1-6 

 借閱繪本的數據 

 學生能積極投入

參與工作坊 

 作品展覽 

33,200      

全方位學習 運動體驗日 

學校重視同學的身體素質，鼓勵

同學透過各類運動體驗，建立做

運動的興趣和習慣。 06-07/2023 全校 

 觀察 

 活動剪影  

 錄影 

 口頭回饋 

31,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 
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（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 
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閱讀推廣 

培養學生欣賞和發掘閱讀資訊的能力 

 「漂書在孫小」 

 升級閱讀獎勵計劃 

 圖書館領袖生 

 閱讀龍虎榜 

 「閱讀新世紀」 

透過不同的閱讀主題，培養學生

正向思維及正面價值觀及資訊素

質。 

 

圖書館領袖訓練，培養社交情技

能，學會欣賞和互相交流，成為

更好的自己。 

 

配合教育發展趨勢，透過閱讀文

化活動，培養學生閱讀的興趣。 

全年 全校 

 eClass 借閱統計 

 圖資冊紀錄 

 購書建議數量 

 學生閱讀頻次 

 學生分享 

 當值老師和風紀 

的觀察及回饋 

 老師觀察回饋 

 讀者回應 

 問卷調查 

27,150      

 打造 SUN(舒)適悅讀空間計劃 

 訂購中央圖書 

 訂閱報刊、雜誌 全年 全校 74,000      

數學科 

數學精英班 

學生藉著參加校外比賽應用解難

能力，並鍛煉勇於面對困難的精神

及培養社交能力。 

全年 P5-6 

 觀察學生在活動

中的表現和參與

程度 

 老師回饋 

500      

校本 STEM 教育活動 配合適當的課題推動 STEM 教育。 全年 全校 3,000      

四至六年級象棋比賽 推廣象棋文化，加強思維訓練。 06-07/2023 全校 500      

跨學科 跨學科主題活動-新春行大運 

透過跨學科學習活動，讓學生活用

學科知識外，亦親身體驗春節各種

傳統習俗。 

02/2023 全校 

 領隊及站崗教師 

觀察及檢討 

 會議記錄 

 家長及學生回饋 

8,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 
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（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 
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中文科 

及 

英文科 

「雋永坊」和《創作樂》 

鼓勵創意寫作，學生自由投稿到

「雋永坊」創作園地，稿件內容及

體裁自由發揮。入選佳作經老師審

閱及附評語後，刊登於《創作樂》

文集內。 

01/2023- 

06/2023 
全校 

 統計投稿學生人

數 

 佳作收集 16,500      

英文科 

English Day 
Students learn the positive values and 

develop critical thinking skills through 

the activities. 

Students are able to develop social and 

emotional skills throughout the 

programmes. 

10/2023 全校 
 學生反思 

 老師回饋 
20,000      

Gifted Education 全年 全校 15,000      

體藝發展 Sunshine Show 

鼓勵在體藝方面有潛質或優秀表

現的學生，給予學生不同的表演機

會，提升學生自信心。 

06/2023 全校 

 觀察 

 活動剪影  

 學生回饋 

 老師回饋 

 家長回饋 

11,000      

跨學科 中國文化日 

在校園佈置集古村市集，讓學生仿

如置身古代，提升學生對中國歷史

和中華文化的興趣和認識。 
06/2023 全校 

 觀察 

 學生回饋 

 老師回饋 

 家長回饋 

4,9999      

跨學科 關懷音樂會 

與音樂事務處和校外社福機構合

作，以線上音樂會的形式，透過音

樂表演把關懷和祝福帶給長者，鼓

勵學生關懷社區，達至長幼共融。 

09/12/2022 P2-6 

 觀察學生表現及

反應 
1,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 
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學生活動 學校旅行 

透過群體相處的過程，培養學生社

交與情感的技能。 12/2022 全校 

 統計參加人數 

 老師回饋 

 會議紀錄 

24,600      

學生活動 六年級教育營 04/2023 P6 

 老師回饋 

 會議紀錄 

 學生活動反思 

12,600      

體育 

運動員訓練營 
透過參與體育活動及運動訓練，讓

學生在實踐中學習，發展學生潛

能，培育創新能力；並藉著體育的

課堂活動和比賽，培養學生堅毅不

屈的態度，建構正向校園文化。 

11/2022- 

02/2023 
P3-6 

 觀察 

 活動剪影  

 運動會成績紀錄 

 觀察學生的表現 

 會議檢討 

15,000      

校內運動會 10/2022 全校 10,000      

體育示範或運動講座 06/2023 P4-6 1,000      

小飛魚計畫 
04/2023- 

05/2023 
P1-3 20,000      

循環訓練(配合智能手錶及互動程式) 
09/2022- 

06/2023 
全校 5,000      

體藝發展 藝術欣賞及學習活動 

邀請樂團/表演團體到校演出，讓學

生能接觸高質素的音樂/表演，培養

學生欣賞表演的正確態度。 

10/2022- 

06/2023 
P3 

 觀察 

 活動剪影 3,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 
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基要學習經歷 
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學生訓輔 三至六年級歷奇半日營 

與外間機構合作，讓學生於校內

進行歷奇半日營，挑戰自已，提

升抗逆力，培養正向思維。 

上、下 

學期 
P3-6 

 觀察 

 訪問老師 

 學生問卷 

 訪問家長 

 

 

60,000      

常識 

STEM 專題活動 
籌組各類 STEM 活動，培養學生計

算思維、創科能力。 
全年 全校 

 老師觀察學生的

進度及學習情況 
40,000      

STEM 課堂活動 

透過 STEM 課堂活動，進一步提

升具備科學潛質的尖子學生的科

學研究能力，培育未來科學家。 

全年 全校 5,000      

戶外學習日 
透過全方位學習活動培養學生留

意周遭事物，培養探究精神。 
01/2023 全校 50,000      

   
 

 
第 1.1 項預算總開支 631,249      

1.2 
本地活動︰按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建立正面價值觀和態度（例如：多元智能活動、體藝文化活動、領袖訓

練、服務學習、學會活動、校隊訓練、制服團隊活動、軍事體驗營） 

跨學科 校園觀星活動 

配合學校環境，發展「綠在方中」

校本課程，讓學生學習星空保育，

提高環保意識。 

11/2022-

02/2023 
全校 

 觀察活動情況 

 老師回饋 3,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 
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視藝科 

校本資優課程 

 玻璃彩繪 

 數碼媒體藝術 

 參觀 M+博物館 

透過參與課程/活動，讓學生學習課

堂以外的藝術知識及媒介，提高他

們的創作能力。 

全年 P3-6 

 檢視及展出學生

作品 

 老師回饋 

 活動剪影 

8,980      

渣打藝趣嘉年華 2022 

「創意學生獎勵計劃」 
1,000      

視藝科 

聯校視藝活動 
邀請藝術家到校帶領學生進行集

體創作及藝術評賞。 
06/2023 P4-6 

 觀察學生上課表

現 

 展示學生作品 

5,000      

沙畫表演藝術 

學生在沙畫藝術班中學習在燈箱

背景板上用沙粒作畫，並結合音

樂，通過投影展現在屏幕上，塑造

成千變萬化的圖畫，從而認識另類

表演藝術，增加學生接觸和表演不

同藝術形式的機會。 

全年 P4-6 2798.86      

學生訓輔 結伴同航活動 

透過活動提升自信心及面對挑戰

的能力。 09/2022 P5 

 觀察 

 訪問學生 

 訪問老師 

16,000      

常識 校外常識問答比賽 
透過全方位學習活動培養學生留

意周遭事物，培養探究精神。 
不定期 

P4-6 

常識問答隊 
  2,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

體育 各項體育隊伍培訓、比賽及教練費補助 

透過持續的校隊、興趣班訓練，培

養學生的體育精神、自我管理能

力、團體精神，以及堅毅的人生態

度。 

全年 
P1-6 

體育校隊 

 活動紀錄 

 觀察學生參與訓 

練及比賽的表現 
300,000      

學生活動 

比賽及活動有關費用及教練費補助 

 跆拳道班 

 舞蹈組 

 話劇班 

 單週星期五課外活動 

為學生提供多元化活動，達致全人

發展的目標。 

全年 

P1-6 

跆拳道班 

 統計學生參與活

動人次 

 統計出席率 

 活動組組長及校

長定期到各組巡

視 

4,100      

P2-6 

舞蹈組 
24,900      

話劇班 54,500      

全校 10,000      

全方位學習 校園活動規劃 

於各樓層設置棋角，提供音樂

角、棋類活動、桌遊、解環等遊

戲，讓學生可從活動中學習解

難、與人相處、自我管理等技

巧，培養校園正向文化。 

全年 全校 

 棋角負責老師的

觀察 

 當值老師回饋 

 棋角大使回饋 

10,000      

全方位學習 環保政策及活動 

藉多元化活動讓環保大使獲得更

有系統的訓練，並推動自主學

習，培育學生自我管理能力，作

為學校的環保小先鋒。 

透過主題講座或工作坊等隱性課

程，發展學生高階思維。 

全年 
全校及各班

環保大使 

 教師觀察及檢討 

 學生分享 

 活動剪影 13,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

體藝發展 
香港學校朗誦節 

香港學校音樂節 

鼓勵於音樂表演優異的同學，讓

同學有更多機會得以發揮所長。 

09/2022-

03/2023 
全校 

 老師回饋 

 觀察 16,600      

學生活動 

參加小童軍比賽 
藉著參與比賽及參觀活動，培養

學生守時、遵守秩序、責任感、

團隊精神等良好品德，並讓團員

增廣見識及擴闊視野。 

全年 
P1-2 

小童軍 
 統計參加人數 

 老師回饋 

 觀察 

800      

小童軍參觀活動 07/2023 
P1-3 

小童軍 
2,500      

女童軍參觀活動 03-04/2023 女童軍 5,000      

學生活動 探訪社福機構 

透過參觀社區服務機構，讓他們

親身體驗各機構的工作情況，從

而培養他們積極參與社區事務的

熱誠和關懷，成為其他市民的好

榜樣。 

07/2023 
公益少年團

團員 

 出席紀錄 

 老師回饋 
600      

閱讀推廣 名著讀書會 

集合對中國名著有深厚認識和見

解同學，定期舉行聚會和創作等

活動。 
全年 P4-6 

 參與者人數統計 

 學生回饋 

 老師回饋 

4,100      

閱讀推廣 作家講座 

走出課室，邀請作家為家長/學校

環繞「綠在方中」/正向教育/提升

英語能力等主題進行閱讀分享，

深層次探討著作訊息，豐富學生

多元化的學習經歷。 

 

全年 全校 

 學生、家長問卷

調查 

10,000      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

音樂科 
演奏家天地 

SUN Maker Fair 推廣音樂創意活動 

每樓層提供鋼琴、電子風琴等樂

器讓學生於空閒時自由地演奏，

讓學生能互相學習，並互相分享

學習成果。 

全年 全校 

 觀察學生活動表

現 59,580      

音樂科 

銀樂隊培訓 

香港步操樂團公開賽費用 

透過音樂資優訓練和比賽，讓學

生從過程中成長，學會欣賞和互

相交流，建構正向校園文化。 
全年  

P1-6 

銀樂隊 

 觀察學生活動及

比賽中表現 

 教師及導師回饋 

72,000      

校本資優活動-手鐘隊 
選拔具音樂天分的學生進行手鐘

演奏訓練。 
全年 P4-6 

 學生能積極投入

活動 

 學生歌唱技巧有

所提升 

 學生能準時出席

排練及嚴守紀律 

 學生能在比賽中

表現自信及恰當

地表達歌曲的氣

氛 

 

 

 

4,500      

參加音樂比賽 

甄選具歌唱或演奏天分的同學進

行訓練，透過合唱團、牧童笛獨奏、

二重奏、小組、中文歌曲獨唱、英

文歌曲獨唱等項目比賽，提升學生

的自信及表演能力，並提升技巧及

音樂造詣。 02/2022- 

03/2023 

P1-6 

比賽學生 
21,500      

   
 

 
第 1.2 項預算總開支 652,459      



範疇 活動簡介 目標 舉行日期 
對象 

（級別） 
監察／評估方法 

預算 

開支 

（$） 

基要學習經歷 

（請於適用方格加上號，

可選擇多於一項） 

智
能
發
展
︵
配
合
課
程
︶ 

德
育
及
公
民
教
育 

體
藝
發
展 

社
會
服
務 

與
工
作
有
關
的
經
驗 

1.3 境外活動︰舉辦或參加境外活動／境外比賽，擴闊學生視野 

全方位學習 

閱讀主題相關的書籍 透過不同資助計劃，讓學生有機會

到訪內地及國外等地進行交流活

動。學生利用課堂以外的多元化體

驗，學習自我管理，擴闊眼界，成

為更好的自己。 

04/2023 P4-6 

 教師觀察及檢討 

 交流團學生分享 

 教師回饋 

 活動剪影 

 會議記錄 

1,000      

境外交流計劃 

(視乎疫情發展及學生安全或有所變更) 
20,000      

    第 1.3 項預算總開支 21,000      

    第 1 項預算總開支 1,304,707.86      

  



範疇 項目 用途 預算開支（$） 

第 2 項 購買推行全方位學習所需的設備、消耗品或學習資源 

體育 恆常訓練器材 活動/比賽用品 10,000 

音樂 音樂器材添置 活動/比賽用品 30,000 

  第 2 項預算總開支 40,000 

  第 1 及第 2 項預算總開支 1,344,707.86 

 

 

預期受惠學生人數 

 

全校學生人數︰ 650 

預期受惠學生人數︰ 650 

預期受惠學生人數佔全校學生人數百分比（%）： 100 
 

全方位學習聯絡人（姓名、職位）﹕ 陳家怡主任 

 

 


