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35 周 年 校 慶

蓋世宏圖準備中

讓我們一年級接棒吧

蓋世宏圖進行中
35周年校慶紀念品—

口罩套

35周年T-Shirt 設計

周
年
校
慶
主
題
：
同
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共
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孫小第一「蓋」，
當然由蔡惠儀校長
主持！

35周年小熊毛巾紀念品

35周年文件夾

蓋世宏圖建構完成了!

同心   共創 S U N 未來
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校 長 的 話 

Together We CreateTogether We Create
學校教育是要裝備孩子應對未來的挑戰。隨着科技的發

展，人工智能的普及，帶來前所未有的挑戰。未來更多工

作會被機械及自動化取代，但是需要創意的職位則難以

取代。因此，要提升孩子未來競爭力，必須從小培養他

們創意思維。

學校銳意培養孩子的創造力，透過多元化的閱讀活

動，鼓勵學生跳出框框思考，拓寬想像的空間，又開闢

「雋永坊」和出版《創作樂》，組織《圖報》小記者，創建

「共享•悅讀」平台，讓學生靈活地發揮語言文字創作的興趣和

能力。學校積極推動STEM教育及編程教學，培養學生的創意思維、動手解決問題的能力，以

應對未來科技發展的挑戰。視藝科老師引導學生運用科技進行藝術創作，突破傳統媒介，提

升學生創作力；並且打造全校展室，以至網上展覽平台，提供更多空間及機會展示學生的創

作成果。此外，學校舉辦SUN Maker Fair，為學生搭建科技創新平台，讓學生接觸嶄新科技，

並且展說及分享創作成果，激發科技創新活力。

創意並不一定需要參加特定的課程才能培養出來，創意思維也沒有特定的培訓場所。

全聲洙教授在《提問與討論的教育奇蹟》指出，與孩子討論和對話，能激發孩子的思考力和

創造力，讓他們有自己的想法、新的想法、與別人不一樣的想法。創意在我們日常生活中

隨處可見，隨時可以培養，可以是課堂中老師和學生之間的一問一答、學生與學生之間的討

論，也可以是餐桌上父母與孩子間的對話，亦可以是睡前床頭故事的分享。故此，在培養孩子

創意的事上，家長的配合起相輔相成的作用，亦只有家校合作才能令孩子

的創意發揮得淋漓盡致。

為慶祝建校35周年，師生和家長共同參與創作「蓋世宏圖」，冀望孫

方中小學不僅是培養和發揮學生創意的園地，也同樣是老師、家長和校友

展現創意的平台，並同心為孩子開創更光輝燦爛的明天！                                                                                                                                    

“We value innovation and aim to cultivate creative thinking in our 
students.  Our STEM activities emphasize the integrative use of science, 
technology, engineering, mathematics and coding, as well as art and design 
in order to solve real-life problems.  We use a hands-on learning approach 
which involves generic skills, such as teamwork, critical thinking, problem-
solving and creativity.  We provide students with opportunities to showcase 
their creative work and share their creative ideas with others.”

Ms Choi Wai Yee  蔡惠儀校長

同心   共創 S U N 未來
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教 師 專 業 發 展 

「工欲善其事，必先利其器」。教師們專心聆聽公司人員
介紹電子黑板功能，為開展新的教學模式做準備。

舉行故事繪本教師講座，增加教師
運用繪本進行正向教育的認識。

透過同儕備課、觀課及教學分
享會等，交流教學實踐經驗。

舉辦《溫和且堅定的正向
教養》讀書會，透過討論
和分享凝聚共識，為培養
學生有良好的社交與情感
技能而努力。

本校教師獲香港大學頒發國際
電子教學銀獎，可喜可賀！

由資深老師分享班級
經營經驗。

教師專注觀看大埔區小學聯校教師專業發展日網上直播，
學習如何以運動帶來正能量。

校長參與大埔區
小 學 暨 幼 稚 園
聯 校 教 師 專 業
發 展 日 ， 期 間
與公務員事務局
局長聶德權拍照
留念。

教師體驗破冰遊戲，為帶領活動作準備，亦提升教師們凝聚力。
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校 本 課 程 

學習「五感觀察法」，
運用多感官描寫景物。

在樹木前學習植物的
結構，印象深刻！

你會怎樣形容這些漂亮的花兒呢？

綠在方中

在鏡頭下，花叢裏的剪紙
作品「活」起來啦！

這小小的模型讓我學會了

飛機的飛行原理。
探究如何利用廚餘自製
水耕系統的營養液。

這是我在學習鳥類
習性後製作的雀巢。

根據蝴蝶的特性來設計和
製作蝴蝶屋，真有趣！

STEM

你們知道植物的根部
有甚麼作用嗎？

把創意帶到公園裏，
學習創意攝影技巧。
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我們邀請了長頸鹿叔叔與大家
舉辦網上閱讀講座和活動，
大家一同進入繪本世界，透過
繪本重新認識親子關係。 

Miss Nazia 主持的Storyteller's Corner，為小朋友每天送上有趣的英文故事。

閱 讀  悅 讀 

中央圖書館領袖生化身成故事人物，巧遇喜愛天文知識的太空人，
不知道會否造就一個奇妙的故事誕生?

因為疫情停課，故事接龍活動也順延至八月，
小編劇利用Teams聚首構思劇本，在有限的時間
和空間下創作。

大家可以向圖書館提出館藏建議，共同
建構屬於孫小同學的閱讀天地。 大家一起分享喜愛的圖書，一起

享受閱讀帶來的樂趣和智慧。

疫情肆虐，回校上課的日子非常珍貴，《圖報》
小記者把握在校的時光，為大家記錄校園有趣事。
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中 文 科

Students celebrated their completed lapbooks with the class.

LOOK! We got prizes.

Students enjoyed playing 
games on English Day.

  善用電子資源，體現混合學習模式的優點

  結合實體課及網課，運用電子資源提升學習效能 

 綠在方中─透過親身經歷、
   體驗、觀察，積累寫作素材 

  傳承中國文化，認識傳統節日

一筆一畫，展現書法藝術 
拼拼砌砌，比誰拼得快

摸一摸，翠綠的草地軟如地毯

嗅一嗅，校園的花朵芳香撲鼻

P6 students were conducting an invisible ink 
experiment in  a STEM lesson.

英 文 科

Students had English lesson in 
the school garden.
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數 學 科

   善用電子資源，推行混合學習模式

 透過 STEM 活動，培養創科能力

  走出校園  發展「綠在方中」

  校本課程

  「綠在方中」校本課程

大自然中的數學：
量一量葉子有多長。

多面立體圖形製作

動手拼出1立方米架 合作拼出「時間軌道」。

學生自攜裝置計劃，提升教學效能。

善用電子資源，課前預習，
課後鞏固，共享所學。

我們的成果誕生了

科探小組學員到林村考察

探究完善公園的植物構造
認真做實驗

要看得清楚這棵植物的孢子數量多得驚人！

常 識 科
  讓學生「從實踐中學習」，建構知識和概念

 加強學生的思維、
傳意、解難及創造
能力。
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射擊運動講求手眼協調，
更能訓練專注力。

於音樂節中獲取佳績

體驗旱地冰球，同學們
玩得有板有眼，似模似樣。

疫情下的「細運會」，
讓每一位同學盡展所能。

「炮台已經架起， 1，2，3！
Omnikin！（健球術語）」

每位同學都傾盡全
力，希望為自己班
爭取最好成績。

聖誕早會音樂匯演

銀樂隊公開表演

音樂在方中

  啟發潛能，享受音樂

  發展音樂資優教育

  透過音樂表達愛與關懷

音樂在方中
音 樂 科

弦樂小組
報佳音

團結友愛手鐘隊

體 育 科
建立健康生活模式，提升身體質素。

認識多元化運動，學習更多技能。

透過運動，培養積極正向的態度。

透過不同類型的比賽，培養
堅毅、拼搏、SUN態度。
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資 訊 科

  推行專科專教讓學生

   獲得更專業和全面的

   藝術知識

掃描二維碼
觀看影片

  傳統媒介結合科技進行創作發展學生創造力

製作三隻小豬動畫，小豬
能否戰勝大灰狼？

一閃一閃小星星，
做個孫小智叻星！

科技日新月異，資訊課採用了電子書輔助教學。我們因應學生的能

力和興趣、科技發展的趨勢來規劃、調整課程，使學習內容能配合最新

的發展，與時並進。

運用電子書學習不受時間、空間限制，學生能隨時於家中學習基本

知識和進行練習，實踐「自主學習」；回到課堂時，老師可教授更深入

的知識，適時進行課堂練習和評估，了解學生的學習進度。

配合「編程教育」的發展方向，我們在一至六年級均設有教導學生

編寫程式的內容，以提升學生的運算思維、探究和解難能力。透過有趣

和多元化的教學活動，讓學生學習軟件的操作及程式編寫的概念。

動動手、用用腦，合作編程樂趣多！
學習「月曆製作」輕鬆又
有趣，看看我們的作品！ 視 覺 藝 術 科
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視藝資優班-數碼媒體藝術
進行虛擬實境AR、有聲畫的創作

掃描二維碼
觀看影片

 藝術在家 在家藝術

 多元化藝術活動 擴闊學生的藝術視野

35周年蓋世宏圖全校集體創作

與捷克藝術家對話繪本工作坊

沙畫藝術班

渣打藝趣嘉年華2021-捕夢網工作坊
在西九文化藝術公園展出

港鐵東鐵綫主題列車創作計劃2022

掃描二維碼
觀看影片

掃描二維碼
觀看影片
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課 外 活 動 

  發展體藝潛質
  提供盡展才華的舞台
  培養堅毅、互相欣賞

  的正向態度

朗誦比賽中獲得出色的成績

芭蕾舞學員的翩翩舞姿跳繩隊隊員「跳」出新境界

聲情並茂的
朗誦演出
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STEM小先鋒，看看他多專注！

看看學生在網上參與課外活動：
數學遊戲的成果

充滿活力的跆拳道班學員

里拉琴隊奏出優美樂章
老師網上示範實驗，
同學們在家中實踐

疫情下，課外活動

無論面授或網上，

同樣精彩！

校園藝術大使 6A詹維妮 5A陳浠堯

體 藝 發 展 



春 節 活 動 

  發展體藝潛質
  提供盡展才華的舞台
  培養堅毅、互相欣賞

  的正向態度
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姊 妹 學 校 文 化 交 流 活 動 

實體網上齊參與。

看！活潑的小朋友演唱的賀年歌
令老師的眼睛都充滿笑容。

春節的牽頭活動—「網上
親子水仙班浸割活動」。

疫情擋不住的

「網上春節活動」

兩地小司儀互相
配合，表現合拍。

與成都同學分享兩地飲食文化，
美食當前，大家都樂在其中。

向內地同學展示孫小
的運動文化。

小伙伴線上交流，
以科技拉近距離。

蔡校長的新春講話展開了
「網上春節活動」的序幕。

台上一分鐘，台下十年功！
全班參與表演，體驗合作精神。

整妝待發，準備出場！

以悠揚的樂聲，
迎接同學們！

化身成為SUN FLOWERS，
精彩的表演，不愧是班際
天才表演的冠軍！

充滿聖誕氣氛的佈置，準備
迎接返校的同學們。

聖 誕 節 歡 會

網上猜燈謎活動，你能猜得中嗎？



三年級破冰活動：
因為大家，我才成功！

網上品德成長課：特別假期期間
也不能阻礙我們學習！

「鬆一鬆親子半日營活動」，
家長與孩子一起製作療癒瓶，
度過輕鬆愉悅的親子時光。

訓 育 輔 導 

音樂治療體驗工作坊，學生 
在音樂中學習表達自我情緒。

五年級歷奇半日營：大家目標一致！

 	訓輔合一，促進學生全人發展

 	透過不同活動提升學生社交技能，建立團隊精神

 	推行感恩珍惜‧積極樂觀活動，培養學生正向價值觀

 	推動關愛、	互相尊重和正面的校園氣氛

 	尊重學生個體獨特性、注重學生情緒和社交上的全人發展

 	舉辦親子活動和家長課程，提升親職效能

「手牽手義工計劃」
大哥哥大姐姐陪伴小一
新生適應校園生活。「成長的天空計劃」挑戰日營

活動，組員挑戰自我。

四年級歷奇半日營：齊心就事成！

六年級歷奇半日營：
難不到我們的！

「賽馬會生命偶遇資源計劃」
家長小組，家長們一同探討、
學習親子管教方法。
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15

 	透過環保活動，讓
學生愛惜地球資源

 	透過不同的活動，
美化校園，為生活

增添綠色氣氛

看我的三色堇多漂亮！

環保大使割水仙，增加
節日氣氛及美化家居

環 保 教 育 

家長們也一同向老師表達謝意

 	在敬師日，向老師送上我們的心意

學生代表向老師們送上鮮花
六年級同學進行國旗下講話

國旗在激昂的國歌中升起

 每月舉行升旗儀式，加強國民身份認同

學校的升旗隊

德 育 及 公 民 教 育
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資 優 教 育 

學 生 支 援 

校 友 會 
 	為了慶祝母校創校 35 周年，校友會舉辦了公開組及親子組
				標語創作比賽，反應十分熱烈，謝謝大家的支持

 	2021 年 10 月舉辦了孫方中小學校友會第三屆校友校董選舉

 	校友會會繼續積極參與學校活動，支持學校發展

校友組校慶標語設計比賽冠軍 親子組校慶標語設計比賽冠軍 恭喜校友胡嘉慧女士
成為第三屆校友校董

 	及早識別需要 , 盡快安排支援

學習小組
社交小組

校本言語治療計劃—家長講座

家校齊心攜手   跨界聯動同行

為有不同需要的學生提供適切的照顧與支援

 	以三層架構模式推行資優教育，結合校內、校外
				培訓、活動、服務、比賽和家校支援，讓學生有
				充足的機會與平台盡展所長。

 	在課堂加入資優元素，提升學生的高階思維、溝通、
創造和解難等能力。

 	實踐資優教育普及化，學生透過校內活動或崗位
				一展所長。

 	學生共同籌劃和參與學校活動，成為校園小領袖，
藉此培養領導能力。

 	各範疇能力較強的學生參與更具挑戰性的課程、
活動、訓練和比賽。

 	成立校內人才庫，推薦及鼓勵學生參與校外資優
				培訓。

視藝資優班學員進行
數碼媒體藝術創作。小歌手們在聖誕天才

表演時充滿自信。

文化交流大使與姐妹學校的學生
分享香港茶樓及涼茶文化。

 	多元學習小組 , 提升各項能力  	善用各方資源 , 幫助學生成長
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學 生 成 就 成 就 學 校 

2021-2022年度校外比賽成績

朗誦比賽

項目 成績 學生姓名

香港學校朗誦節

總成績：2冠3亞8季

英詩獨誦冠軍

英詩獨誦冠軍

英詩獨誦亞軍

英詩獨誦亞軍

英詩獨誦亞軍

英詩獨誦季軍

英詩獨誦季軍

英詩獨誦季軍

英詩獨誦季軍

英詩獨誦季軍

中詩獨誦季軍

中詩獨誦季軍

中詩獨誦季軍

6A鍾天洛

6A郭劻霖

6A陳子濰

4B陳洛瑤

3A黃尉晉

6C林文意

5C張凱晴

2B梁一帆

3B陳宛渝

3C黃翊軒

5A陳浠堯

4B李昱希

2A黃梓峰

粵港澳大灣區朗誦

大賽(香港賽區)

本校榮獲最踴躍參加學校獎

小學普通話組

冠軍

季軍

季軍

季軍

6B蔡相奕

6B許   懿

4B陳姻彤

1A吳嘉駿

小學英語朗誦組

季軍

季軍

6A郭劻霖

5A黃尉恩

第二屆香港學界

朗誦大賽

英文朗誦冠軍

英文朗誦亞軍

中文朗誦亞軍

中文朗誦季軍

6A郭劻霖

5A潘穎童

4B陳姻彤

6B蔡相奕

中文科

項目 成績 學生姓名

普通話電台

四大名著

廣播劇比賽

高小組冠軍

6A江佩霖

6B姜浩洺

6B李逸朗

6B潘迎盈

6B王啟之

大埔區書法比賽 小學組冠軍 5B伍彥璇

常識科

項目 成績 學生姓名

大埔區校際

公民常識問答比賽
殿軍

5A陳浠堯

5B伍彥璇

6B劉   潛

6B許   懿

6B鄺浚嘉

音樂科

項目 成績 學生姓名

第73屆香港學校

音樂節

總成績：3冠2亞1季
牧童笛二重奏冠軍 5A黃尉恩

5B張明煦

牧童笛獨奏冠軍 3B陳宛渝

鋼琴獨奏冠軍 4B李昱希

牧童笛二重奏亞軍 5A張   晴

4D張   嵐
鋼琴獨奏亞軍 4B許   琛

牧童笛獨奏季軍 6A蘇家恆
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項目 成績 學生姓名

大埔區小學

校際田徑比賽

6項團體獎 

(3冠2亞1優異)

女乙團體冠軍

6B陳籽君
6A曹雅婷  
6B劉雨秋
6D蕭   溵  
6C陳薇安

女甲團體亞軍

5C沈詠嵐  
5C麥欣琪
3D關繹思  
5D鍾泳珊
5A徐恩熙  
5C張凱晴

女丙團體亞軍
4A韋子涵   
4D黃芷蕎
4B鄧晞緣

男甲團體優異

6A叶子謙  
6C方浩發
6C羅曉鋒  
5B林浩旌
6D張智琛  
6A陳子濰
6C曾焯賢  
6C林文意

羽毛球比賽

項目 成績 學生姓名

大埔區小學校際
羽毛球賽

女子團體季軍

5A潘穎童
5A黃尉恩
5C張凱晴
3C張昕晴

女子組傑出運動員 5C張凱晴

劍擊比賽

項目 成績 學生姓名

中銀青少年

發展計畫劍擊比賽

女子花劍冠軍 6A羅祉希

女子花劍亞軍 6B王啟之

男子花劍季軍 6C曾焯賢

跳繩比賽

項目 成績 學生姓名

全港分齡跳繩比賽

總成績冠軍
30秒單人繩速度季軍
兩分鐘單人耐力跳

冠軍
單人繩個人花式亞軍

2D方焯立

Super Jump全港
跳繩錦標賽

30秒前繩雙腳跳
速度跳亞軍

30秒後繩雙腳跳
速度跳亞軍

2D方焯立

體育比賽

田徑比賽

項目 成績 學生姓名

大埔區小學

校際田徑比賽

20面個人獎牌：

3冠10亞1季6殿

男甲跳遠亞軍 6D張智琛

男乙60米亞軍 5B蘇鎬梃

男甲跳高殿軍 6A陳子濰

男乙200米亞軍 5D羅昊天

男乙壘球亞軍 5A施皓堯

男乙100米殿軍 5B鄭季誠

男丙跳遠亞軍 3B陳宛渝

男丙100米亞軍 4D邱汶俊

男丙60米季軍 4C王銘恒

女甲跳遠冠軍 6A曹雅婷

女甲跳高亞軍 6B劉雨秋

女甲鉛球亞軍 6C陳薇安

女甲壘球殿軍 6D蕭   溵

女乙跳高冠軍 5A徐恩熙

女乙壘球亞軍 5C張凱晴

女乙200米亞軍 3D關繹思

女乙跳遠殿軍 5D鍾泳珊

女丙跳遠冠軍 4B鄧晞緣

女丙60米殿軍 4A韋子涵

女丙100米殿軍 4D黃芷蕎

大埔區小學

校際田徑比賽

6項團體獎 

(3冠2亞1優異)

男乙團體冠軍

5B蘇鎬梃
5B鄭季誠
5D羅昊天   
4C洪梓洛
5C王皓騰  
5A施皓堯

男丙團體冠軍
4C王銘恒  
4D邱汶俊
3B陳宛渝

女乙團體冠軍
6B蔡相奕  
6A高愷程
6A陳漫錡  

男子運動員在大埔校際田徑錦標賽取得優異成績
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地區 中學名稱 人數

本

區

南亞路德會沐恩中學 13

迦密柏雨中學 10

王肇枝中學 7

聖公會莫壽增會督中學 2

恩主教書院 1

港九街坊婦女會孫方中書院 54

救恩書院 8

香港道教聯合會圓玄學院第二中學 4

孔教學院何郭佩珍中學 3

中華聖潔會靈風中學 2

羅定邦中學 1

神召會康樂中學 1

香港紅卍字會大埔卍慈中學 1

(一)小計 107

跨

區

華仁書院(九龍) 2

賽馬會體藝中學 4

林大輝中學 1

可譽中學 1

基督教崇真中學 1

匯基書院(九龍) 1

培基書院 1

李國寶中學 1

(二)小計 12

(一)+(二)總計 119

派 位 結 果
本校學生學科成績優良，升中派位成績理想。

學生表現獲教育局校外評核高度評價，進一步肯定

本校的教學效能。

2019-2021 派位年度畢業生升讀中學統計

六年級畢業生於 2021 年 9 月入讀下列中學

視覺藝術

項目 成績 學生姓名

錶面設計比賽 金獎 6A詹維妮

中秋攝影大賽 銀獎 4C李天瑜

全港兒童繪畫
創作比賽

金獎 5C沈詠嵐

銀獎 6B蔡相奕

璀璨聖誕攝影大賽 銀獎 4C李天瑜

敢夢敢想國際
繪畫比賽

二等獎 6B黃君琳

我最喜愛動漫角色
繪畫創作大賽

優異獎
4C李天瑜
2D李天倫

全港兒童繪畫比賽
童享快樂時刻

金獎 4C陳凱妮

金獎 5A陳杏瑩

銀獎 5A陳樂恩

銅獎 5A譚泳殷

銅獎 4C陳凱妮

銅獎 1A陳銘澤

日本達摩設計比賽
銅獎 4C李天瑜

銅獎 2D李天倫

我的動物好友
繪畫比賽

季軍 4C李天瑜

優異獎 2D李天倫

香港青年視藝大賽 冠軍 4C李天瑜

香港幼兒美術比賽 銀獎 5C沈詠嵐

盒飾、紙盒立體
創作比賽

優異 5A陳樂恩

香港青少年兒童
繪畫大獎賽

銀獎 5A陳樂恩

「勇闖新天地」
國際繪畫比賽

二等獎 6B黃君琳

其他比賽

項目 成績 學生姓名

公民青少年

田徑錦標賽
女子C組跳遠冠軍 4D黃芷蕎

香港男子青少年

跆拳道比賽
男童色帶組季軍 5B張焯然

截至日期：4-7-2022

童軍比賽

項目 成績 學生姓名

大埔北二十週年

紀念壁畫填色比賽

冠軍 1D李沛家

季軍 2A陳浠文

優異 1D符和睿

優異 1A陳銘澤

優異 2A周鎮浩

優異 1B文駿彥

優異 1D潘鋇汶
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家長義工是學校珍貴的資源。

家 校 合 作 

電郵:	info@sfc.edu.hk

學校網頁 Facebook專頁	

畢業生能擁有「謝師宴活動」
的美好回憶，全賴有您！

疫情擋不住浸割水仙球的熱忱。

家長代表參與學校35周年的「蓋世宏圖」創作。

家長是學校的堅實後盾

家長也敬師：
「老師，感恩有您！」

家長義工向學生派發
家長訂購的檢測包。

各科教師利用互動電子黑板
，

以學生為中心，設計多元化教
學活動，

加強課堂互動和學生參與度
，提升

溝通、協作、互評、創意思維及
解難等

能力。小五常識科「蝴蝶×
4weeks	

challenge」跨學科專題活動
，運用

網上學習平台進行搜集資料
、分析

數據和分享作品，打破了時間
和空間

的限制，讓學生獲得整全的學
習經歷。

四至六年級推行自攜裝置計劃
，教師

把部分學習材料轉化為網上
資源，

供學生課前預習和課後重溫
，加強

個人化學習，促進自主學習
。學校

鼓勵有潛質或優秀表現的
學生，

在校慶、節日活動進行網上
錄影或

直播，以不同形式表現自己
，發揮

潛能，提升學生自信心。本校
將持續

優化混合模式學習，提升學
生學習

效能。

引用芬蘭「森林教育」概念，
配合學科學習，帶學生走出課室，
到公園實地考察，將學習場所擴展
至完善公園和海濱公園。低年級中
文科教師配合故事書《葉子小屋》，
帶學生到完善公園觀察不同景物、
人物，發揮想像力，學習寫作技巧。
數學科教師帶學生到完善公園量度
樹木的粗幼，認識量度單位，學習量度
技巧。五年級成長課教師帶學生到
完善公園進行靜觀活動，藉著感受
視覺以外的感觀，學習舒緩壓力的
方法。高年級視藝科教授創意攝影，
學生把剪紙作品帶到完善公園學習
攝影技巧。這些活動不單加強人與
環境的聯繫，培養欣賞自然和愛護
環境，且有助提升社交與情感技能。
來年度會繼續發展課程，推展至更多
年級和學科，以增加其寬度和深度。

本 年 度， 全 校 老
師 共 讀

《溫和且堅定的正向
教養》一書，

透過討論和分享交換
心得，以身教

培養學生學習正面的
社交與情感

技能。透過繪本教學
、班級經營、

團隊建設及體驗活動
等，讓學生

覺察及管理個人情緒
、思想和行為；

引導學生分析及解決
問題，推測

個人行為的後果以
及對別人的

影響，讓他們養成慎
重地做決定

的習慣，並對自己負
責任。恢復

面授課堂後，學校在
高年級舉辦

破冰活動，讓學生找
出自己的長處

加以發揮，並學會
欣賞和鼓勵

別人，增強班級凝聚
力。同時，

發展個人興趣，定立
和實踐目標，

增強自信心；提升社
交技巧，培養

同理心，從而建立
和諧的人際

關係。

推行混合模式學習，提升學習效能 配合學校環境，發展「綠在方中」
校本課程

未 來 展 望
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培養社交與情感技能，

成為更好的自己


